
Eintauchen
Sommer ferienprogramm

2. Juli bis 12. August 2026

Kulturelle Bildung für Kinder & Jugendliche



Begrüßung

Sommerferienprogramm der Stadtteilkultur für Kinder  
und Jugendliche von 6 – 15 Jahren.

Endlich mal richtig viel Zeit haben! Das bieten die Stadtteil-
kultureinrichtungen Hannovers in den Sommerferien: Für etwas 
Neues, für etwas Eigenes. Unter Anleitung von professionellen 
Kunst- und Kulturschaffenden, im Austausch mit Gleichalt-
rigen und Gleichgesinnten erobern Kinder und Jugendliche neue 
kreative Welten, erkunden spannende Themen und erschaffen 
gemeinsam etwas Besonderes. In mehrtägigen Workshops kön-
nen künstlerische Techniken erlernt und angewandt, bislang un-
bekannte Räume erforscht, Meinungen diskutiert werden. Durch 
das Netzwerk der Stadtteilkultur kann man nah am Wohnort 
kreativ aktiv werden – oder die Chance nutzen, andere Ecken 
unserer Stadt und damit auch neue Leute kennenzulernen. Die 
Angebote sind so vielfältig wie die Stadtteile und die Kultur. Ob 
im Freien oder mit Tastatur und Bildschirm, ob mit Farbe oder 
auf der Bühne, für jedes Interesse ist etwas dabei. 



Anmeldungen & Informationen

•	 Für alle Veranstaltungen ist eine Anmeldung zwingend  
erforderlich. 

•	 Eine Anmeldung erfolgt beim jeweiligen Veranstaltungsort 
unter den jeweils angegebenen Kontaktdaten. Anmeldeschluss 
ist i.d.R. 2 - 3 Wochen vor dem Termin, aber meldet Euch immer 
lieber früher als später an! (Falls der Anmeldezeitraum ab-
gelaufen sein sollte, erkundigen Sie sich bitte bei den jeweiligen 
Veranstaltungsorten, ob Anmeldungen noch möglich sind. 
Besonders für die Angebote in der zweiten Ferienhälfte sind 
spätere Anmeldungen meist noch möglich.) 

•	 Bitte beachten Sie bei der Anmeldung die Uhrzeiten der  
Angebote und die Altersgruppe. 

•	 Es ist nur eine Anmeldung für die gesamte Workshop-Dauer 
möglich, für einzelne Tage leider nicht.

•	 Die Kinder bringen bitte einen eigenen Imbiss und ein Getränk 
für die gemeinsame Mittagspause mit. 

•	 Die Angebote kosten 4 Euro pro Tag, mit Feriencard 3 Euro pro 
Tag und sind für Kinder mit Hannover Aktiv-Pass kostenfrei.  
Die Teilnahmegebühren sind also: 

	 2-tägige Angebote: 8 Euro, mit Feriencard 6 Euro
	 3-tägige Angebote: 12 Euro, mit Feriencard 9 Euro
	 4-tägige Angebote: 16 Euro, mit Feriencard 12 Euro
	 5-tägige Angebote: 20 Euro, mit Feriencard 15 Euro



Liebe junge Leute!
Ihr habt sie Euch verdient: Die großen Ferien sind da! Endlich 
Zeit für Entdeckungen und für all das, was Euch interessiert, 
was Ihr schon immer mal ausprobieren wolltet, aber wofür in 
der Schulzeit kein Raum ist. Unsere Stadtteilkultureinrichtungen 
geben Euch diesen Raum. Für Eure Filmideen, Comic-Skills, Eure 
Geschichten oder Euer Schauspieltalent, Euren Spaß an Akrobatik 
oder Euer Interesse an der Natur. 

Wir wünschen Euch viel Spaß beim Stöbern durch das  
Programm „Eintauchen“!
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1	 3, 2, 1… Zirkus!
von und mit Alex Ganeba und Nele Casjens

Datum/Uhrzeit:	2.7. – 5.7.2026, jeweils 9:00 – 14:00 Uhr
Altersgruppe:	 8 – 16 Jahre
Anmeldung:	 stadtteilkultur-vahrenwald@hannover-stadt.de
	 Tel. 0511 168 406 09
Ort:	 Freizeitheim Vahrenwald
	 Vahrenwalder Straße 92, 30165 Hannover
Kosten:	 12 Euro, mit Feriencard 9 Euro,  
	 mit Hannover Aktiv-Pass kostenfrei	

In jedem Kind stecken viele Talente. Ob Jonglieren, Einradfahren,  
auf einer Kugel balancieren oder Akrobatik – der Zirkus bietet die 
Gelegenheit euch auszuprobieren. 

Ihr trainiert eure Geschicklichkeit und lernt euch aufeinander zu ver-
lassen. Zirkus ist Kunst, Bewegung, Sport und vor allem ein riesiger 
Spaß! Manege frei! 

Hinweis: Anmeldung bis 21.6.2026 erwünscht.

Veranstalter*in:	Freizeitheim Vahrenwald
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2	 Wir machen Kunst in 󶀳D! 
Skulpturen-Werkstatt  
von und mit Nina Schymczyk

Datum/Uhrzeit:	6.7. – 8.7.2026, jeweils 10:00 – 15:00 Uhr
Altersgruppe:	 7 – 10 Jahre
Anmeldung:	  Kulturtreff.plantage@htp-tel.de
	 Tel. 0511 49 64 14
Ort:	 Kulturtreff Plantage
	 Davenstedter Markt 18, 30455 Hannover 
Kosten:	 12 Euro, mit Feriencard 9 Euro,  
	 mit Hannover Aktiv-Pass kostenfrei

Wir wollen im Kulturtreff Plantage gemeinsam in die Welt der 
Skulpturen eintauchen. Wir bauen Figuren, Fantasiewesen oder 
andere Skulpturen aus ganz unterschiedlichen Materialien. Wir 
stapeln, kleben, formen und probieren aus. 

Inspiriert von Künstler*innen lassen wir Muster wachsen, For-
men tanzen und Skulpturen lebendig werden. Am Ende zeigen 
wir unsere Werke in einer kleinen Ausstellung. Skulpturen bauen 
ist kreativ, macht Spaß – und alles darf sein. Kommt mit in die 
Skulpturen-Werkstatt! 

Hinweis: Anmeldung bis 25.6.2026 erwünscht.

Veranstalter*in:	Kulturtreff Plantage
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󶀳	 Arbeiten mit Holz
von und mit Josefine Albach und Meerit Lierse

Datum/Uhrzeit:	6.7. – 8.7.2026, jeweils 10:00 – 15:00 Uhr
Altersgruppe:	 8 – 14 Jahre
Anmeldung:	 post@kulturtreffhainholz.de 
	 Tel. 0511 350 45 88
Ort:	 Kulturtreff Hainholz
	 Voltmerstraße 36, 30165 Hannover
Kosten:	 12 Euro, mit Feriencard 9 Euro,  
	 mit Hannover Aktiv-Pass kostenfrei	

Hast du Lust mit Holz zu arbeiten?
Dann bist du hier richtig! An drei Tagen kannst du sägen, schleifen und 
dein eigenes Werkstück bauen. Unter der fachkundigen Vermittlung 
zweier Tischlerinnen, wird zunächst der richtige Umgang mit den Werk-
zeugen vermittelt, so dass du sicher deine eigenen Gestaltungsideen in 
Holz umsetzen kannst. Schritt für Schritt entsteht so dein Werkstück, 
das du am Ende des Workshops mit nach Hause nehmen kannst.

Hinweis: Bringt euch bitte für die drei Workshop-Tage etwas für ein 
gemeinsames Mittagessen mit.

Veranstalter*in:	Kulturtreff Hainholz
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4	 Stop-Motion-Animation: Lego 
Brickfilm & Cut-Out-Technik
von und mit Andreas Nodewald

Datum/Uhrzeit:	6.7. – 9.7.2026, jeweils 10:00 – 14:30 Uhr
Altersgruppe:	 ab 9 Jahre
Anmeldung:	 FZH-Linden@Hannover-Stadt.de 
	 Tel. 0511 168 448 97
Ort:	 Freizeitheim Linden
	 Windheimstr. 4, 30451 Hannover
Kosten:	 16 Euro, mit Feriencard 12 Euro,  
	 mit Hannover Aktiv-Pass kostenfrei	

Wir tauchen in die Welt der Stop-Motion Animation ein. 

Mit Papier, Schere und Lego (Brickfilm) drehen und vertonen 
wir Videos. 

Einfache Sprache: Wir machen Filme mit Gegenständen und 
Figuren aus Papier und aus Lego©

Veranstalter*in:	Freizeitheim Linden
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5	 Mache deinen eigenen  
Trickfilm
von und mit Zainab Haidary

Datum/Uhrzeit:	6.7. – 9.7.2026, jeweils 10:00 – 15:00 Uhr
Altersgruppe:	 9 – 12 Jahre
Anmeldung:	 stz-krokus-kultur@hannover-stadt.de
	 Tel. 0511 168 342 61 
Ort:	 Stadtteilzentrum KroKuS
	 Thie 6, 30539 Hannover
Kosten:	 16 Euro, mit Feriencard 12 Euro,  
	 mit Hannover Aktiv-Pass kostenfrei

In diesem Workshop lernst du die Grundlagen der Animation 
kennen. Wir werden hauptsächlich mit der Hand arbeiten, 
Modelle aus einfachen Objekten erstellen oder die Modelle 
zeichnen und malen. Anschließend bringen wir sie in Form eines 
Kurzfilms in Bewegung, erstellen unsere eigenen Sounds und 
fügen sie dem Film hinzu.

Es gibt viel Raum für Kreativität und mit wenigen einfachen 
Objekten kannst du interessante Projekte erstellen.

Am letzten Tag laden wir zum Abschluss unsere Familien ein und 
zeigen ihnen was für tolle Trickfilme entstanden sind.

Veranstalter*in:	Stadtteilzentrum KroKuS 
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6	 Auf die Bühne – Kleine Dosen-
Marionetten selbst erschaffen
von und mit Boris Erchenbrecher

Datum/Uhrzeit:	8.7. – 10.7.2026, jeweils 9:00 – 14:00 Uhr
Altersgruppe:	 8 – 14 Jahre
Anmeldung:	 FZH-Ricklingen@Hannover-Stadt
	 Tel. 0511 168 495 95
Ort:	 Stadtteilzentrum Ricklingen
	 Anne-Stache- Allee 7, 30459 Hannover
Kosten:	 12 Euro, mit Feriencard 9 Euro,  
	 mit Hannover Aktiv-Pass kostenfrei

Auf die Bühne fertig los!
Bühne frei für unsere kleinen „selbstgebauten“ Dosen-Marionetten. 

Kleine Dosen- Marionetten herstellen ist gar nicht so schwer. 
An drei Tagen wollen wir kleine Dosen-Marionetten herstellen, 
Bühnenbilder schaffen und Geschichten erfinden. 

Und dann „Bühne frei“ für unser Marionetten-Theater.

Veranstalter*in:	Stadtteilzentrum Ricklingen
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󶀷	 Geheimnisvolle Schatzsuche 
durch die Südstadt!
von und mit Boris Erchenbrecher & Kathrin Beumelburg

Datum/Uhrzeit:	13.7. – 15.7.2026, jeweils 9:00 – 14:00 Uhr
Altersgruppe:	 8 – 12 Jahre
Anmeldung:	 info@kulturbuero-suedstadt.de
	 Tel. 0511 807 73 11
Ort:	 Kulturbüro Südstadt
 	 Böhmerstraße 8b, 30173 Hannover
	 sowie Umgebung
Kosten:	 12 Euro, mit Feriencard 9 Euro,  
	 mit Hannover Aktiv-Pass kostenfrei

In diesem Workshop besteht eure Aufgabe darin einen Schatz zu 
verstecken und für eine andere Gruppe von Kindern eine Weg-
Karte mit Rätseln und versteckten Hinweisen zu erstellen, die 
zum Schatz führen. Außerdem könnt ihr natürlich auch selbst 
einen Schatz suchen, den die andere Gruppe für euch versteckt 
hat. Dafür müsst ihr gemeinsam mit anderen Kindern spannen-
de Rätsel lösen und einen Weg durch die Südstadt finden, um zu 
dem geheimnisvollen Schatz zu gelangen.

Ein spannendes Erlebnis, das durch Hinweise, Rätsel, vorbei an 
markanten Orten, den Weg durch den Stadtteil in ein Abenteuer 
verwandelt!

Veranstalter*in:	Kulturbüro Südstadt
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8	 Sommerferien mit den  
Naturonauten Lili & Claudius

Datum/Uhrzeit:	13.7. – 15.7.2026, jeweils 11:00 – 14:00 Uhr
Altersgruppe:	 7 – 10 Jahre 
Anmeldung:	 stz-stoecken@hannover-stadt.de
	 Tel. 0511 168 435 51
Ort:	 Stadtteilzentrum Stöcken
	 Eichsfelderstr. 101, 30419 Hannover
Kosten:	 12 Euro, mit Feriencard 9 Euro,  
	 mit Hannover Aktiv-Pass kostenfrei

Lili und Claudius sind begeistert von den Geheimnissen der Natur 
und nehmen ihre Gäste mit auf Entdeckungstour. Echte Entdecker 
spielen, forschen, experimentieren, lösen Rätsel, testen ihre Ge-
schicklichkeit und erzählen auch mal Geschichten. Ob zum Thema 
Solarenergie, Windenergie oder in Lili und Claudius Experimentier-
werkstatt- Eine spannende Zeit mit den Naturonauten erwartet 
euch bei diesem dreitägigen Ferienangebot. 

Hinweis: Anmeldung bis 9.7.2026 erwünscht. 
Bitte bringt euch ein kleines Mittagspicknick mit und tragt Kleidung 
die geeignet ist für einen Ausflug in den Wald.

Veranstalter*in:	Stadtteilzentrum Stöcken
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󶀹	 Parcours in Kleefeld
von und mit NatsWerk Isernhagen

Datum/Uhrzeit:	13.7. – 17.7.2026, jeweils 9:00 – 14:00 Uhr
Altersgruppe:	 8 – 12 Jahre 
Anmeldung:	 info@hoelderlin-eins.de
	 Tel. 0511 533 276 06
Ort:	 Hölderlin Eins – Kulturhaus Kleefeld 
	 Hölderlinstraße 1, 30615 Hannover
Kosten:	 20 Euro, mit Feriencard 15 Euro,  
	 mit Hannover Aktiv-Pass kostenfrei

In dieser Erlebniswoche lernen wir einen individuellen und 
originellen Weg in der Umgebung zu suchen, mit dem Ziel, die 
im Weg stehenden Barrieren scheinbar spielerisch und mühelos 
mit der eigenen Kraft zu überwinden. Durch abwechslungsreiche 
Trainingseinheiten mit steigenden Ansprüchen unterstützen und 
begleiten erfahrene Trainer*innen bei jeder Herausforderung. Man 
erlebt nicht nur einen neuen Lifestyle, sondern auch vielmehr die 
gemeinsame Verbundenheit.

Am letzten Tag gibt es eine kleine Präsentation.

Hinweis: Bitte in sportlicher Kleidung und mit Sportschuhen kom-
men oder mitbringen. Bei schönem Wetter in der Natur, ansonsten 
im Saal des Hölderlin Eins.

Veranstalter*in:	Hölderlin Eins – Kulturhaus Kleefeld
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10	 WORTSPUREN 
Eine interdisziplinäre Theater- 
und Musikferienwoche
von und mit Laetitia Mazzotti und Jacco Herhaus

Datum/Uhrzeit:	20.7. – 23.7.2026, jeweils 10:00 – 15:00 Uhr
Altersgruppe:	 8 – 11 Jahre
Anmeldung:	 fzh-weisse-rose@hannover-stadt.de
	 Tel. 0511 168 496 12
Ort:	 Stadtteilzentrum Weiße Rose Mühlenberg 	
	 Mühlenberger Markt 1, 30457 Hannover
Kosten:	 16 Euro, mit Feriencard 12 Euro,  
	 mit Hannover Aktiv-Pass kostenfrei	

Wo sind die verlorenen Wörter geblieben? In dieser Ferienwoche 
werden Kinder zu Wortdetektiv:innen, Klangforscher:innen und 
Theaterspieler:innen. Gemeinsam entstehen aus Fantasie,  
Geräuschen und Märchenspuren kleine Szenen und Klangräume 
 – präsentiert in einer kurzen Abschlussperformance.

Hinweis: max. 15 teilnehmende Kinder

Veranstalter*in:	Stadtteilzentrum Mühlenberg
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11	 Wie es euch gefällt –  
Wir bauen uns unser eigenes 
Fest und feiern!
von und mit Anette Klecha, Greta Osarko  
und Catharina Wichert

Datum/Uhrzeit:	3.8. – 5.8.2026, jeweils 10:00 – 15:00 Uhr
Altersgruppe:	 7 – 11 Jahre 
Anmeldung:	 Kulturtreff.bothfeld@t-online.de
	 Tel. 0511 647 62 62
Ort:	 Kulturtreff Bothfeld
	 Klein-Buchholzer Kirchweg 9, 30659 Hannover
Kosten:	 12 Euro, mit Feriencard 9 Euro,  
	 mit Hannover Aktiv-Pass kostenfrei

Philosophisch-kreativer Workshop zum Thema „Feste und Alltag“.
Welche Anlässe zum Feiern kennen wir? Warum ist feiern für uns 
wichtig? Was wäre, wenn jeder Tag ein Feiertag wäre? Was ist der 
Unterschied zum Alltag? Was könnte man – grundsätzlich oder 
jetzt gerade – feiern? Aber was brauchen wir eigentlich für UNSER 
Fest? Wie feiert ihr denn gerne? Lasst uns gemeinsam überlegen, 
basteln, gestalten und vorbereiten – und dann: Party!

Hinweis: Anmeldung bis zum 29.07.26 erforderlich! 
Bitte bringt etwas zu essen und zu trinken für die gemeinsame 
Mittagspause mit. Und unempfindliche Kleidung, denn wir malen, 
basteln, klecksen...

Veranstalter*in:	Kulturtreff Bothfeld
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12	 WaldWerkstatt: Kreative  
Sommeraktion in der Eilenriede

	 von und mit Antonia Geschwinder

Datum/Uhrzeit:	3.8. – 7.8.2026, jeweils 9:00 – 14:00 Uhr 
Altersgruppe:	 6 – 9 Jahre 
Anmeldung:	 Stadtteilzentrum-lister-turm@hannover-stadt.de
	 Tel. 0511 168 424 02
Ort:	 Stadtteilzentrum Lister Turm / Eilenriede
	 Walderseestr. 100, 30177 Hannover
Kosten:	 20 Euro, mit Feriencard 15 Euro,  
	 mit Hannover Aktiv-Pass kostenfrei

Bist du bereit für ein kreatives Abenteuer in der Eilenriede? 
In unserer WaldWerktatt werden wir zu echten Naturkünstler*-
innen! Gemeinsam entdecken wir die Geheimnisse der Eilenriede, 
sammeln spannende Fundstücke und verwandeln sie in kleine 
Kunstwerke. Ob beim Malen mit selbst hergestellten Naturfarben, 
beim Basteln mit Blättern und Zweigen, beim Schnitzen oder beim 
gemeinsamen Bauen mit Naturmaterialien, hier sind deiner Fanta-
sie keine Grenzen gesetzt.

Komm mit auf unser Waldabenteuer und zeig, was du aus der 
Natur erschaffen kannst!

Veranstalter*in: Stadtteilzentrum Lister Turm 
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13	 Die Welt des Zirkus –  
die Manege ist rund  
von und mit Wiebke Lahmann

Datum/Uhrzeit:	3.8. – 7.8.2026, jeweils 10:00 – 15:00 Uhr
Altersgruppe:	 8 – 14 Jahre 
Anmeldung:	 Kulturbuero-Misburg-Anderten@Hannover-Stadt.de
	 Tel. 0511 168 322 01
Ort:	 Kulturbüro Misburg-Anderten (Bürgerhaus Misburg)
	 Seckbruchstr. 20, 30629 Hannover
Kosten:	 20 Euro, mit Feriencard 15 Euro,  
	 mit Hannover Aktiv-Pass kostenfrei

Fünf Tage lang kannst du in die Welt des Zirkus eintauchen und 
verschiedene Zirkuskünste kennenlernen, oder du kannst deine 
bisherigen Erfahrungen mit den Zirkuskünsten vertiefen. Du  
trainierst wie ein*e Artist*in im Zirkus und lernst auch Elemente  
aus Tanz und Theater kennen. Alles dreht sich rund um die Freude 
an Bewegung und Ausdruck und zum Abschluss kannst du mit  
deinen Lieblingsrequisiten und dem, was du gelernt hast, eine 
kleine Zirkusnummer entwickeln. 

Du brauchst für das Projekt etwas Neugierde, Lust auf Bewegung und 
sportliche Bekleidung, gerne auch Turnschuhe, Gymnastikschläpp-
chen oder Stopper-Socken und Mittags-Brotbox & Trinkflasche.

Veranstalter*in:	Kulturbüro Misburg-Anderten
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1󶀴	 Mittelalter entdecken
von und mit Jane Wyrwa

Datum/Uhrzeit:	4.8. – 7.8.2026, jeweils 10:00 – 15:00 Uhr
Altersgruppe:	 ab 8 Jahre
Anmeldung:	 fzh-doehren@hannover-stadt.de
	 Tel. 0511 168 491 12
Ort:	 Freizeitheim Döhren
	 An der Wollebahn 1, 30519 Hannover
Kosten:	 16 Euro, mit Feriencard 12 Euro,  
	 mit Hannover Aktiv-Pass kostenfrei

Taucht ein in eine Welt voller Abenteuer und Handwerkskunst. In 
unserer Ferienaktion „Mittelalter entdecken“ können Kinder spiele-
risch erleben, wie Menschen vor vielen Jahrhunderten lebten.
Ob Töpfern, mittelalterliche Kleidung herstellen, gemütlich in der 
Leseecke schmökern oder sich beim freien Spielen und Toben aus-
toben – hier ist für jedes Kind etwas dabei.

Kleine Handwerker*innen kommen beim Arbeiten mit Leder voll 
auf ihre Kosten: Taschen, Beutel und vieles mehr entstehen unter 
ihren Händen. In der Seilerei wird gedreht, gezwirbelt und geknotet, 
während mutige Ritter*innen Schwerter und Schilde gestalten 
können. Ein besonderes Highlight: Ein Mühle-Spiel selbst herstellen 
– und natürlich gleich ausprobieren. Ein Sommer voller Fantasie, 
Kreativität und echter Mittelalter-Magie wartet auf euch.

Veranstalter*in:	Freizeitheim Döhren
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15	 Regen bringt Segen –  
Regenmacher bauen und  
damit musizieren
von und mit Sabine Hohnfeld

Datum/Uhrzeit:	10.8. – 12.8.2026, jeweils 10:00 – 15:00 Uhr
Altersgruppe:	 7 – 11 Jahre 
Anmeldung:	 post@kulturtreffvahrenheide.de
	 Tel. 0511 67 18 12
Ort:	 Kulturtreff Vahrenheide
	 Wartburgstr. 10, 30179 Hannover
Kosten:	 12 Euro, mit Feriencard 9 Euro,  
	 mit Hannover Aktiv-Pass kostenfrei

Mit Hammer und Nägeln bauen wir unsere eigenen Regenmacher! 
Damit gestalten wir gemeinsam ein Lied mit unseren eigenen 
Klängen. Welche Instrumente könnten noch dazu passen? Wollen 
wir uns auch Bewegungen dazu ausdenken? So entsteht unser 
eigenes Lied!

Außerdem kannst Du deine Lieblingslieder mitbringen und uns 
vorstellen. Zusammen können wir sie singen und dazu tanzen. 
Auch unsere beruhigenden Entspannungseinheiten, lustigen Spiele 
sowie interessanten Gespräche werden Dir sicherlich noch lange in 
Erinnerung bleiben.

Veranstalter*in:	Kulturtreff Vahrenheide
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